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当院では、下記の看護研究を行います。 

本研究は、国が定めた指針、「人を対象とする生命科学・医学系研究に関する倫理指針」に

基づき、研究情報をホームページで通知 ・公開し、研究対象者等が拒否できる機会を保障い

たします。 

本研究への参加を希望されない場合や、研究に関するご質問は、問い合わせ先へご連絡くだ

さい。研究参加拒否やお問い合わせによる不利益は一切ありません。 

 

研究課題名 看護師の口腔ケアに関する知識の変化が患者の口腔環境

に及ぼす影響 

研究責任者 磐田市立総合病院 5 階西病棟 鈴木 彩水 

研究の目的 口腔ケアは要介護者の誤嚥性肺炎の予防として有効であ

り、QOL の維持向上が期待されるといわれています。本

研究では、看護師の口腔ケアに関する知識の向上に取り

組むことで口腔ケアの質の向上が得られ、患者さんの口

腔環境の改善につながるかを検証します。 

研究期間 2025 年 7 月 11 日～2025 年９月 30 日まで 

研究方法 口腔ケアの質の向上を目指して看護師の勉強会や知識テ

ストを行ったうえで、口腔アセスメントガイド （OAG)を

使用して患者さんの口腔環境を評価し、カルテに記載し

ます。 

対象となるのは、5 階西病棟に入院され、口腔清潔を保つ

ために看護師の支援を必要とする全ての患者さんです。 

研究に伴い患者さんに新たな負担は発生しません。 

使用する試科・情報 試料：ありません 

情報：以下の情報を診療記録より取得します 

 ・患者基本情報（年齢、性別） 

 ・看護記録 

 ・部門記録（歯科衛生士、栄養士） 

 ・診察記事 

 ・検温表（食事の種類、食事摂取量） 

外部機関への情報の提供 外部への情報の提供は行いません 

個人情報の取り扱い 本研究で収集される情報・データ等は、個人情報とは 

一切連結できないようにします。情報・データ等は院外

には持ち出さず、施錠できる場所で厳重に保管し、研究



終了後は 3 年間保管した後に適切な方法で破棄します。 

本研究の資金源（利益相反） 利益相反はありません。 

お問い合わせ先 磐田市立総合病院 5 階西病棟 鈴木 彩水 

               ⾧谷川 瑠理 

連絡先：0538-38-5000（代） 

 


