
 

 

当院における自己免疫性多内分泌腺症候群の実態調査 

 

１．研究の対象 

1型糖尿病患者のうち、2016年 4月～2023年 11月に自己免疫性甲状腺疾患に相当する病名

もついた患者さん 

 

２．研究目的・方法 

1型糖尿病患者では 2-11%に自己免疫性甲状腺疾患を合併することが知られています。両

者を合併する病気があり、自己免疫性多内分泌腺症候群と呼ばれます。この病気は、複数

の内分泌臓器に対する自己免疫性疾患を合併する疾患群です。 

当院における自己免疫性多内分泌腺症候群患者のデータ解析を行い、1型糖尿病患者にお

ける甲状腺スクリーニングの方法の確立を目指します。 

 

３．研究に用いる試料・情報の種類 

カルテから得られる以下の情報： 

性別、年齢、身長、体重、病歴（糖尿病や甲状腺疾患の治療歴の有無）、使用したインスリンや甲

状腺疾患の治療薬の種類や量、採血検査結果（血糖値 グリコヘモグロビン値 甲状腺ホルモ

ン）等 

 

４．お問い合わせ先 

本研究に関するご質問等がありましたら下記の連絡先までお問い合わせ下さい。 

ご希望があれば、他の研究対象者の個人情報及び知的財産の保護に支障がない範囲内で、研

究計画書及び関連資料を閲覧することが出来ますのでお申出下さい。 

また、試料・情報が当該研究に用いられることについて患者さんもしくは患者さんの代理人の方

にご了承いただけない場合には研究対象としませんので、下記の連絡先までお申出ください。そ

の場合でも患者さんに不利益が生じることはありません。 

 

  照会先および研究への利用を拒否する場合の連絡先： 

  〒  438-8550 

  静岡県 磐田市 大久保 512-3  磐田市立総合病院 糖尿病・内分泌内科 

  電話 0538-38-5000  FAX 0538-38-5050 

研究責任者： 磐田市立総合病院 糖尿病・内分泌内科  飯野和美   


