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背 景 肝 の 線 維 化 と 肝 細 胞 癌 切 除 後 の 長 期 予 後  

Background liver fibrosis of hepatocellular carcinoma and long-term prognosis  
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【 目 的 】 肝 線 維 化 は 肝 細 胞 癌 (HCC) 発 生 の 主 要

な 危 険 因 子 で あ る が 、 そ の 長 期 予 後 因 子 に 関

す る 報 告 は 少 な い 。 今 回 我 々 は 、 肝 の 線 維 化

と HCC 切 除 後 の 長 期 予 後 を 検 討 し た 。 【 方 法 】

2008 ～ 2015 年 の 間 に 初 回 肝 切 除 を 受 け た HCC 98

例 を 対 象 と し た 。 背 景 肝 を 新 犬 山 分 類 に 基 づ

き F0-2: 37 例 、 F3-4: 61 例 の 2 群 に 分 け 、 臨 床 病 理 学

的 因 子 や 予 後 の 比 較 を 行 っ た 。 線 維 化 評 価 因

子 で あ る 血 小 板 数 (PLT) 、 APRI (AST to platelet ratio index) 、

FIB-4 と 肝 線 維 化 の 相 関 関 係 を 検 討 し 、 線 維 化

に 対 す る Receiver Operating Characteristic (ROC) 解 析 を 行 っ た 。

【 結 果 】 5 年 全 生 存 率 (OS) は F0-2/F3-4 間 で 有 意

差 は な い (73.0 vs 78.7 %) も の の 、 5 年 無 再 発 生 存 率

(RFS) は F0-2 群 で 有 意 に 良 好 で あ っ た (45.9 vs 29.5 %, p

＜ 0.02) 。 F0-2 群 で は 腫 瘍 径 が 有 意 に 大 き い

(4.8±2.9 vs 2.9±2.2 cm, p ＜ 0.0005) が 、 よ り 多 く の 系 統 切 除

(83.8 vs 59.0 %, p ＜ 0.02) が さ れ て い た 。 5 年 以 上 無 再

発 生 存 中 の 25 例 の う ち 、 F0-2/F3-4 は 16 例 (43%)/9 例

(15%) で あ り 、 F0-2 群 で 有 意 に 多 か っ た (p ＜

0.002) 。 PLT, APRI, Fib-4 と 線 維 化 の 間 の 相 関 係 数 は -
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0.476, 0.473, 0.523 で い ず れ の p 値 も 0.0001 未 満 で あ っ

た 。 APRI, Fib-4 値 は F0-2 vs F3-4 で 差 が な か っ た が 、

PLT に 有 意 差 を 認 め た (18.3±7.1 vs 12.7±7.7 万 , p ＜

0.0006) 。 PLT, APRI, Fib-4 の F3-4 判 定 ROC 解 析 に よ る

Area Under the Curve (AUC) は 各 々 0.772, 0.708, 0.742 で 、 PLT=13.5, 

APRI=1.14, Fib-4=3.43 の cut-off 値 で 二 分 す る と RFS に 有 意

差 を 認 め た  (PLT: 44.7 vs27.4% p ＜ 0.05, APRI: 50.9vs17.8% p ＜

0.0009, Fib-4: 52.2 vs21.2% p ＜ 0.005) 。 【 結 語 】 肝 線 維 化 評

価 因 子 PLT, APRI, Fib-4 か ら 、 HCC 肝 切 除 症 例 に お け

る 背 景 肝 線 維 化 お よ び 切 除 後 無 再 発 生 存 が 予

測 可 能 で あ る 。  
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