
胸部外傷クリニカルパス（患者用）                　　　  　　　　　　           様

　　月　　日 　　月　　日 　　月　　日 　　月　　日 　　月　　日 　　月　　日 　　月　　日～

入院1日目 入院２日目 入院３日目 入院４日目 入院５日目 入院６日目 入院７日目以降

処置
必要時胸腔ドレーンが挿

入されます

検査

採血

心電図

レントゲン

採血

レントゲン

採血

レントゲン
レントゲン

食事

点滴

内服薬

安静度

清潔

＊状態により、予定が変更される場合があります。分からないことがあれば、看護師に確認してください。 磐田市立総合病院

状態により、胸腔ドレーンが抜去されます

吸入薬を1日３回実施します

弾性ストッキングを装着していただきます　歩けるようになれば、外すことが出来ます

呼吸状態に合わせて、酸素投与をしていきます

バストバンドを装着していただきます

制限はありません　痛みの程度に合わせて可能な範囲で動いてください

ベッドで過ごす時も、なるべく15度以上ベッドを上げて過ごしてください

処置

心電図モニターを装着します

胸腔ドレーンが挿入されている方は、清拭まで行えます　胸腔ドレーン抜去翌日から、シャワー浴まで行えます

胸腔ドレーンが挿入されていない方は、シャワー浴まで行う事ができます

絶食です

水分は取ることができます
食事開始となります

点滴を行います

疼痛に合わせて痛み止めを使用していきます

持参薬の確認をしますので看護師に渡してください

医師の指示で内服薬は開始されます
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