
　　　　　　　　　　　　　　　　　　早産 ・ 低出生体重児クリニカルパス　患者様用
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　ベビー様 主治医：　　　　　　　　　　　　担当看護師　：　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　ご出産おめでとうございます。大切な赤ちゃんをお預かりさせていただくにあたり、以下のスケジュールを立てさせていただきました。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　ご不明な点があれば、いつでもスタッフに声をおかけください。

病日

赤ちゃんを３階NICUでお預かり中は、 　小児科医師の診察で問題が無ければ、２階新生児室に移動となります。
その他 13～20時の面会時間内に 　13～14時・17～19時の面会時間内に、新生児室前の廊下からガラス越しに面会していただくことができます。

ガラス越しで面会できます。 　環境が整い次第母児同室とさせていただきます。

７日目

体重の減少が生理的範囲内で、
母乳またはミルクをよく飲める

退院診察に問題なく退院準備ができる
体重が増加傾向にある.

ビタミンKを補うシロップの
お薬を飲みます

５日目の採血（黄疸・ヘパ
プラスチン・先天性代謝
異常検査）

成果目標

発熱や体温の低下がない

4日目 5日目2日目 6日目

子宮外の環境に適応できる
0日目 1日目

　

　黄疸を起こさない

3日目

お母様と、赤ちゃんの状態を見ながら、母児同室とさせていただきます。
毎日体温や呼吸を観察
して、赤ちゃんの様子に
注意していきます。体温
にあわせて、掛け物や
おくるみを調節します。

検査・処置

ビタミンKを補うシロップの
お薬を飲みます

　

血糖値の確認

一日目より清潔ケアを行いますので、　朝８時ごろまでに新生児室にお預けください。
おへそはケア時に消毒を行い、とれるまで続けます。
毎日体重測定をします。

 お母様と赤ちゃんの状態に合わせて、授乳指導を行います。
母乳・ミルク量の確認、哺乳力の観察をし必要時お手伝いをさせて頂きます。
赤ちゃんの様子によってはミルクが必要になることがあります。

出生後主治医診察

栄養

清潔
抗生剤の点眼を行いま
す。目やにが続く場合
などにもご使用ください

聴力の検査、酸素飽和度の検査を希望者のみ実施します

活動 安静度

初回面会
初回哺乳
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