
出血性胃十二指腸潰瘍の入院予定表（患者様用）

氏名 様 　ID

主治医 担当看護師

月日

◉胃カメラにて止血の確認をしま

　す。

◉採血・レントゲン・心電図などを◉採血を行います。 　　胃カメラを行います。 　　胃カメラを行います。

　行います。

◉内服薬は原則中止していただきます。 ◉いままでの内服薬を再開していただきます。（抗凝固剤は中止のままです。）

◉点滴を開始します。抗潰瘍薬・鉄剤の注射をします。 ◉抗潰瘍薬を内服していただきます。

◉出血・貧血がひどい場合輸血を行います。

◉貧血がひどい場合、鉄剤の点滴を続けます。

◉入院後の予定について説明が◉胃カメラの結果説明があります。 ◉内服薬の説明が ◉医師より退院の見通しについて◉退院予定です。

　あります。 　あります 　説明があります。

　

◉胃カメラの結果が良くなる ◉胃カメラの結果が良くなる 流動食

　飲水して良いです。 　まで絶飲食です。 　まで絶飲食です。

◉ポータブルトイレまたは尿器を ◉トイレを使用してください。

　使用していただきます。 （血便や墨のような黒い便が出たら看護師に便を見せてください。）

◉病棟内自由 ◉院内自由です。

　ために歩行して 　です。

　トイレ・洗面のため歩行して 　トイレ・洗面のため歩行して 　トイレ・洗面のため歩行して 　良いです。

　良いです。 　良いです。 　良いです。 　

◉タオルで体を拭きます。 ◉入浴できます。

※なお、この予定表はおおよその目安とお考えください。患者様の状態により変更することがございますのでご了承お願い致します。
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潰瘍食３分粥

◉シャワーできます。

◉ベッド上で安静になります。

◉絶飲食となります

◉胃カメラの結果が良ければ、

月　日

潰瘍食全粥

６日目

◉採血します

８日目

月　日

潰瘍食７分粥 潰瘍食全粥 潰瘍食全粥

食事開始から退院までの期間

月　日月　日月　日

７日目

月　日 月　日

５日目  ９日目４日目

活動

トイレ

食事

３日目

◉採血を行います。 ◉採血を行います。

◉胃カメラの結果が良ければ、

◉採血します

月　　日

　３日目

◉胃カメラの結果が良ければ、

◉洗髪できます。

４日目

◉トイレ・洗面の

月　　日

◉胃カメラの結果が良ければ、

出血が止まるまでの期間

まだ出血の危険が高いとき

◉必要な場合、 ◉必要な場合、

入院１日目 ２日目

月　　日 月　 日

◉胃カメラにて止血処置をします。

磐田市立総合病院
2017/4/1


