
気管支鏡検査を受けられる患者様へ

　　　　　　氏名　　　　　　　　　　　　　　　     様

前日 当日 当日　検査後 翌日

月　日 月　　　日 月　　　日 月　　　日

治療・処置 体温、血圧等を測り、症状を伺います。 午前中に体温、血圧等を測ります。 検査から帰って来たら、体温、血圧等を測ります。 午前中に体温、血圧等を測ります。

緑内障、前立腺肥大のある患者様は申し出てください 検査前に病衣に着替えます。
検査２時間後にも体温、血圧等を測ります。
安静解除になるまで心電図モニター装着します。

点滴を右手にします。 検査後、点滴を抜きます。

検査に呼ばれたら、吸入を１０分間して、肩に 検査後、血痰が出ることがありますが、心配要りません。

注射をして検査にいきます。 量が多い時は看護師にお知らせ下さい。

　 気管支鏡は午後からの予定です。 夕方、体温、血圧等を測ります。

内服 薬の内容を確認させていただきます。 お昼の内服は中止してください。 夕食後から薬を再開して下さい。 検査前日と同じように内服してください。

中止の指示がなければいつも通り内服してください。

血液を固まりにくくする薬を内服している患者様は申し出て下さい。

検査 採血、レントゲン、心電図を行います。 レントゲンをとります。

最近１週間以内にCTを撮っていない場合は、CT検査を行います。

食事 食事はこれまでと同様です。 朝食後は食べたり飲んだりしないで下さい。 検査後２時間は食べたり、飲んだりできません。 検査前日と同じです。

（検査後２時間たったら、看護師が水分摂取に伺います。

むせがなけれは、食べたり、飲んだりしてかまいません。）

活動 制限はありません。 検査前に病衣に着替えます。 検査後2時間はベッド上安静です。 制限はありません。

清潔 上半身のみ肌着は脱いでください。 安静時間内にトイレの時は看護師にお知らせください。

検査前に必ずトイレをすませてください。 時間がきたらトイレまで歩行できます。

金属類、入れ歯ははずしてください。 検査後入浴はできません。

車椅子で検査室に行きます。
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