
ペースメーカー植え込み術②を受ける方へ

主治医

検査前日 検査当日　 １日目 ２日目 ３日目 ４日目 ５日目 ６日目 ７日目 ８日目
　　月　　日 　　月　　日 　　月　　日 　　月　　日 　　月　　日 　　月　　日 　　月　　日 　　月　　日 　　月　　日 　　月　　日

処置

感染予防の為、植え込みをする場
所（右又は、左の鎖骨の少し下）に
毛が多くある方はそります。

準備する物
・バストバンド
・バスタオル　・フェイスタオル４枚
・T字帯

入室予定の３０分くらい前になったら、
排尿を済ませ病衣とパンツのみでお
待ち下さい。時計、入歯、指輪等の貴
金属、貴重品は、全て外して下さい。
点滴、尿道ｶﾃｰﾃﾙを入れます。

検査後、心電図、レントゲンをとりま
す。

帰室後、心電図モニターをつけます。

採血・レントゲ
ンをとります。

胸帯をとること
ができます。
尿道の管を抜
去します。

退院のオリエン
テーションをし
ます。

抜糸します。

業者による
ペースメーカー
のﾁｪｯｸがあり
ます。
その後、心電
図モニターをと
ります。

退院となります。

安静 特に制限ありません

検査後は、絶対安静です。

手術した側の腕は、胸帯で固定してま
す。
動かさないようにしましょう。

ベッドは45度ま
で上げていい
です。

ベッドの上で、
自分で座ること
が出来ます。

ポータブルトイ
レに移ることが
できます。

トイレ、洗面に
行くことができ
ます。

病棟内歩行す
ることができま
す。

ペースメーカー
のﾁｪｯｸ後、病
院内を歩行す
ることができま
す。

食事 食事は普通に食べることができます。

ＡＭの検査の場合
・起床後より、食べたり、飲んだりでき
ません。
ＰＭの検査の場合
・朝食以降食べたり、飲んだりできま
せん。

検査後は臥床食（串さし）の食事がで
きます。

普通の食事に
なります。

清潔
毛を剃った後、シャワーを浴びてく
ださい。

タオルにて体
を拭きます。

シャワーに入
る事ができま
す。

点滴
抗生剤

点滴を行います。

先生によっては、前麻酔のための注
射をする場合があります。

号室　　　　　　　　　　　　　　　　　　様

あなたの植え込み術は　　　月　　　　日　　　　時　　　分　　　からの予定です。

どの日かにレントゲン・採血・心電図をとります。
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