
日時

・シャワー浴を希望される場合は
　創部を濡らさないように注意して下さい

・普段内服しているお薬があれば提出をお願いします。
 
・痛みが強ければ痛み止めを使用するので

 看護師へお伝え下さい。

・傷のテープの剥がれや汚れがあれば適宜交換をするので

　看護師へお伝え下さい。

/
手術当日～入院

/
手術1日目（退院日）

安静

・手術後より安静の制限はありません。

手術日：　　　月　　　日（　　）　　　：　　　～

主治医：

担当看護師：様

外来手術後1泊入院となる患者様へ

創管理

清潔

食事

内服
・

点滴

・手術後より食事、飲水の制限はありません。

磐田市立総合病院
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