
入院日 2日目 3日目 4日目 5日目 6日目 7日目（退院日）

(       /        ) (       /        ) (       /        ) (       /        ) (       /        ) (       /        ) (       /        )

1.　治療   ・今飲んでいるお薬を確認します ・検温をします ・検温をします ・検温をします ・検温をします ・検温をします ・検温をします

　　処置   ・検温をします ・点滴があります ・点滴があります ・点滴があります ・点滴があります ・点滴があります ・点滴があります

　　内服   ・採血をします

  ・点滴を開始します

2.　検査

3.　栄養 ・痛みが治まり、食べられそうに

　なったら、お粥などのやわらかい

　食事から開始します

　　4.　安静度 ・トイレ以外は、ベッド上で安静に

　過ごしてください

5.　清潔 ・タオルで体を拭きます

6.　説明 ・入院中の過ごし方について ・朝、外来で診察があります ・朝、外来で診察があります ・朝、外来で診察があります ・朝、外来で診察があります ・朝、外来で診察があります ・退院後の生活について

　説明します ・痛みが強い時は、お薬が ・痛みが強い時は、お薬が ・痛みが強い時は、お薬が ・痛みが強い時は、お薬が ・痛みが強い時は、お薬が 　説明します

・痛みが強い時は、お薬が 　ありますので、お知らせ 　ありますので、お知らせ 　ありますので、お知らせ 　ありますので、お知らせ 　ありますので、お知らせ

　ありますので、お知らせ下さい 　ください 　ください 　ください 　ください 　ください

急性扁桃炎の患者様へ
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