
小児扁桃腺摘出術を受ける患者様へ

　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　　　　　　　　　　　号室 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　様

主治医：

入院日 手術当日 （   /    ） 手術後１日目 手術後2日目 手術後3日目 手術後4日目 手術後5日目 手術後6日目 手術後7日目

(  /   ) 手術前 手術後 (   /    ) (   /    ) (   /    ) (   /    ) (   /    ) (   /    ) (   /    )

1.治療 ・今飲んでいるお薬を確 ・午前中に検温します ・検温をします ・検温をします ・検温をします ・検温をします ・検温をします ・検温をします ・検温をします

処置 　認させて下さい ・（　　）時から点滴をします 　（手術から帰って来た時、 ・抗生剤の点滴を ・抗生剤の点滴を ・抗生剤の内服を ・抗生剤の内服を ・抗生剤の内服を ・抗生剤の内服を ・抗生剤の内服を

内服 ・検温をします 　30分後、1時間後、3時 　します（朝・夕） 　します（朝・夕） 　します 　します 　します 　します 　します

・麻酔科の診察があります 　間後）

・抗生剤の点滴をします

・酸素吸入をします

2.栄養 ・制限はありません ・9時までは飲水できます ・食事、飲水はできません ・3分粥がでます ・3分粥がでます ・5分粥がでます ・5分粥がでます ・7分粥がでます ・7分粥がでます ・7分粥がでます

・21時以降は食事ができ （柑橘類のジュー （柑橘類のジュー （柑橘類のジュー

　ません 　スは飲めません） 　スは飲めません） 　スは飲めません）

3.安静度 ・自由です ・自由です ・手術後4時間経過したら ・自由です ・自由です ・自由です ・自由です ・自由です ・自由です ・自由です

　トイレにいけます

4.清潔 ・入浴できます ・入浴できます ・体を拭きます ・体を拭きます ・体を拭きます ・体を拭きます ・シャワーできます ・シャワーできます ・シャワーできます

（許可があればｼｬ （許可があればｼｬ （許可があればｼｬ

　ﾜｰできます） 　ﾜｰできます） 　ﾜｰできます）

5.説明 ・入院の案内をします ・主治医から手術の結果 ・出血したらすぐに ・出血したらすぐに ・出血したらすぐに ・出血したらすぐに ・出血したらすぐに ・出血したらすぐに ・退院の説明をし

・手術の説明をします 　説明があります 　教えてください 　教えてください 　教えてください 　教えてください 　教えてください 　教えてください 　ます

・出血したらすぐに教えて ・痛みが強い時は ・痛みが強い時は ・痛みが強い時は ・痛みが強い時は ・痛みが強い時は ・痛みが強い時は

　下さい 　教えてください 　教えてください 　教えてください 　教えてください 　教えてください 　教えてください

・痛みが強い時は教えて

　下さい

150072


