
胃切除術を受ける患者様へ

患者様のお名前　　　　　　　　　　　　　　 主治医　　　　　　 担当看護師　　　　　　　　

　　月　　日～ 　　月　　日 　　月　　日 （手術日） 　　月　　日 　　月　　日 　　月　　日 病日 　　月　　日

　 入院日から手術前々日 手術前日 （術前） （術後） 術後1病日 術後2病日 術後3病日 　 術後4病日

治療 治療
処置 入院後に看護師がお話を 術前準備：臍処置と除毛をします 血圧を測ります 酸素吸入を行います 心電計モニタを外します 回診でｶﾞｰｾﾞ交換します 処置

聞きにうかがいます 心電図をつけます 回診でｶﾞｰｾﾞ交換します 酸素をはずします お腹に管が入っています お腹に管が入っています

ｶﾞｰｾﾞ交換をしながら診察します お腹・鼻に管が入っています 鼻の管を抜きます

血圧を定期的に測ります 血圧を定期的に測ります 血圧を定期的に測ります 血圧を定期的に測ります

指先に酸素のセンサーを付けます背中の痛み止めを追加します 背中の痛み止めを追加します 背中の痛み止めの管を抜きます

痛み止めの注射を使います 痰を出しやすくする吸入を行います痰を出しやすくする吸入を行います痰を出しやすくする吸入を行います

お腹・鼻に管が入っています お腹に管が入っています

内服, 注射 服用している薬があったら教えて 点滴を始めます 点滴を持続的に行います 点滴を持続的に行います 点滴を持続的に行います 点滴を持続的に行います 点滴を行います

下さい 　

（下剤を飲むことがあります） 朝6時、指示の薬だけ少量の水で 内服はありません 内服はありません 内服はありません

２１時：下剤を飲んでいただきます服用していただきます

 検査 体の中の酸素の量を測る （体の中の酸素の量を測る レントゲン写真をとります レントゲン写真をとります 採血検査を行います 検査
血液検査をします 血液検査をします） 採血検査を行います 採血検査を行います

 栄養 昼は５分粥食、夕は流動食となります飲んだり食べたりできません 飲んだり食べたりできません 飲んだり食べたりできません 飲んだり食べたりできません 飲んだり食べたりできません 栄養 □水分が摂れます

（夕食後も水分は飲めます） （うがいは出来ます） （うがいは出来ます）

　21時以降は水分も控えてください　

活動 自由に歩いてかまいません 自由に歩いてかまいません 自由に歩いてかまいません 寝返りは、うてます 回診のあと歩行可となります 自由に歩いてかまいません 自由に歩いてかまいません 活動 自由に歩いてかまいません

看護師が歩行を助けます

清潔 入浴できます 入浴できます 体を拭きにまいります 体を拭きにまいります 体を拭きにまいります 体を拭きにまいります 清潔 体を拭きにまいります

教育 ・腕に認識用のﾊﾞﾝﾄﾞをつけます 手術の説明をします 術後、執刀医より、ご家族に説明が歩行の指導をします 歩行の指導をします 教育 食事開始に先立ち、本人

指導 ・医師から治療について あります 指導
・ご家族へ食事の指導を
します

の説明があります
※その後も随時食事に
ついてアドバイスしてい
きます

・食事指導パンフレットを入院時持参して下さい。

サイン サイン
磐田市立総合病院

128052



　　月　　日 　　月　　日 　　月　　日 　　月　　日 　　月　　日 　　月　　日 　　月　　日 (　　月　　日) (　　月　　日) (　　月　　日)

術後5病日 術後6病日 術後7病日 術後8病日 術後9病日 術後10病日 術後11病日 (術後12病日) (術後13病日) (術後14病日)
許可があれば退院できます許可があれば退院できます許可があれば退院できます許可があれば退院できます許可があれば退院できます許可があれば退院できます

お腹に管が入っています お腹に管が入っています お腹の管を抜く予定です

点滴を行います 点滴を行います 点滴を行います 点滴を行います 点滴を抜く予定です

　　

採血検査を行います 採血検査を行います

□朝～胃切後流動食　 □朝～胃切後三分粥 □朝～胃切後五分粥　 □朝～胃切後五分粥 □朝～胃切後全粥 □胃切後全粥 □胃切後全粥 □胃切後全粥 □胃切後全粥 □胃切後全粥

           ( 1日目 )           ( 2日目 )

自由に歩いてかまいません自由に歩いてかまいません自由に歩いてかまいません自由に歩いてかまいません自由に歩いてかまいません自由に歩いてかまいません自由に歩いてかまいません自由に歩いてかまいません自由に歩いてかまいません自由に歩いてかまいません

体を拭きにまいります 体を拭きにまいります 下半身だけシャワー可ですシャワー可能です 入浴できます 入浴できます 入浴できます 入浴できます 入浴できます 入浴できます

家族と共に栄養士から 退院について説明します

栄養指導を行います 次回外来日を説明します

(日時は調整します）

128052


