
レジメン名

適応疾患:肺がん(非小細胞肺)

1クール：21日 総コース：可及的

薬品名 投与量 投与方法 1日目 ― ー ー 21日目

アリムタ 500mg/㎡ 点滴(10分) ●

備考：副作用予防のために、葉酸の内服と、VB12の筋注を継続して併用していきます。

PEM

1日目

生食50mL＋ﾃﾞｷｻｰﾄ6.6mg

10分

生食50mL＋

アリムタ500mg/㎡

発現する可能性の
 ある副作用

副作用に対して注意すること

過敏症 熱感や痛み、かゆみ、発疹、息苦しいなどの症状が出た場合は、すぐに周囲にいるスタッフに伝えてください。

食欲不振 食事はあっさりしたものがおすすめです。消化の良い物を選びましょう。

悪心・嘔吐 処方されている吐き気止めはしっかり服用しましょう。頻繁に悪心・嘔吐が起こる場合は、すぐに受診しましょう。

白血球減少 外出後などの手洗い、うがいをしっかり行いましょう。人ごみを避け、外出する時はマスクを着用しましょう。

血小板減少 血が止まりにくくなったり、出血しやすくなったりします。歯ブラシは柔らかいものを使い、鼻をかむときは強くかまないようにしましょう。


